
Recette de lessive liquide à base de copeaux de savon 
de Marseille 

  

Pour 1 litre d'eau 
  

  

 1 – Verser l'eau dans une marmite et faire chauffer 

  

 2 – Une fois l'eau chaude, incorporer 2 cuillères à soupe de 
copeaux 

  

 3 – Remuer régulièrement 

  

 4 – Une fois que les copeaux sont fondus ( plus rien ne 
flotte ) couper le feu 

  

 5 – Un fois le liquide froid, pour plus d'efficacité, vous 
pouvez incorporer dans votre préparation une cuillère à 
soupe rase de bicarbonate de soude et/ou une cuillère à 
soupe rase de cristaux de soude. Bien mélanger et si 
nécessaire mixez le tout 

  

 6 – Voilà, votre lessive est prête, versez le tout dans le 
récipient de votre choix et utilisez-là comme vous avez 
l'habitude de le faire. 

  

 7 – Pour finaliser votre démarche écologique et 
économique, vous pouvez utiliser du vinaigre blanc en guise 
d'assouplissant, versez-le dans le compartiment de votre 
lave-linge dédié à cet effet, il assouplira votre linge et 
nettoiera votre machine 

servez-vous 


